Associazione Canlonaleg

Ticinese di Ginnastica .
’S
CAMPIONATI TICINESI TEST GYMNASTIQUE

Sabato 3 maggio 2025
presso la palestra al Ciossetto di Sementina (Via al Piano 2)

organizzato dalle SFG Giubiasco

Mattino
07.30 Riunione tecnici e giuria

08.00 Inizio concorso 1° blocco:

Campo 1: 1B (2014) palla Campo 2: 1B (2012-2013) palla
2B (2011-2012) palla 2B (2013) palla
2B (2013) corda 2B (2011-2012) corda
5
09.25 Pausa
09.40 Inizio concorso 2° blocco:
Campo 1: Intro A (2016) Campo 2: Intro A (2017-2018)
1B (2012-2013) nastro 1B (2014) nastro
4
11.05 Pausa
11.20 Inizio concorso 3° blocco:
Campo 1: 2A (2014) palla Campo 2: 2A (2015-2016) palla
2A (2015-2016) nastro 2A (2014) nastro
6

12.30 PremiazioniIntro A, 1B, 2A,2B,4,5¢e¢ 6
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Pomeriggio

13.30

14.45
15.00

16.00
16.15

17.10

Inizio concorso 4° blocco:

Campo 1: Intro B (2011-2014)
1A (2015)

Pausa

Inizio concorso 5° blocco:

Campo 1: 3B (2009-2011) palla
3B (2012-2013) cerchio
7

Pausa

Inizio concorso 6° blocco:

Campo 1: Pre (2019)
3B (2009-2011) clavette

Campo 2:

Campo 2:

Campo 2:

Premiazioni Pre-Test, Intro B, 1A, 3A 3B, e 7

Associazione Cantonale

Intro B (2015)
1A (2016-2017)
3A

3B (2012-2013) palla
3B (2009-2011) cerchio

Pre (2018)
3B (2012-2013) clavette
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Direttive gara: riness SRR

1.

Al campo gara, rispettivamente allo spazio di preparazione (panchine) hanno
accesso unicamente le ginnaste che gareggiano nel blocco in corso e le
monitrici che le accompagnano.

2. La tenuta delle monitrici dev’essere consona alla manifestazione sportiva
(training della societa, scarpe da palestra,...)

3. Non & concesso filmare e/o fotografare sul campo gara.
E auspicato un atteggiamento corretto e sportivo da parte delle monitrici, che
possa essere da esempio a tutte le ginnaste.

5. Eventuali reclami e/o richieste di spiegazioni sono da effettuare al capo giuria
tramite I'apposito protocollo ricorsi, entro 15 min dalla pubblicazione della nota.
Le giurate non sono autorizzate a rilasciare spiegazioni.

6. Le tessere delle ginnaste dovranno essere consegnate al posto d’annuncio gia
compilate con nome della competizione, luogo, data e test.
Eventuali assenze dovranno essere notificate al posto d’annuncio.
Gli ordini di passaggio sono allegati al presente programma e non verranno piu
consegnati in forma cartacea il giorno della gara.

9. Per il perfetto svolgimento della manifestazione si raccomanda puntualita, rispetto delle
direttive e massima disciplina sui campi di gara.

10. Gli orari indicati potrebbero subire leggere modifiche in base allandamento della gara.

11. La SFG Giubiasco organizzera sul posto una fornitissima buvette.

12. Info parcheggi:

e
NP> N~ N P ]
Scuolghdelllfanzm : (’posigz'ggmgﬁ‘r:g@ﬁ : \
Parcheggi manifestazione - X -~
Cordiali saluti. Per il settore gymnastique:

Virginia Crivelli
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Sabato 03.05.2025 Blocco 1 08.00-09.25

Campo 1: 2B (2011-2012) palla / 2B (2013) corda Campo 2: 2B (2013) palla / 2B (2011-2012) corda

1B (2014) palla 1B (2012-2013) palla

5

1 Zecca Benedetta Canobbio 2B palla Corti Ginevra Mendrisio 2B palla
2 Madwar Emily Valle del Vedeggio 5 corda
3 Filippini Dora Mendrisio 2B palla Gambini Giulia Arbedo-Castione 2B palla
4 Holdener Melina Roveredo 5 corda
5 Beltraminelli Tea Locarno 2B palla Montagnani Sofia Mendrisio 2B palla
6 Kreidler Prisca Losone 5 corda
7 Pizza Anna Lisa Mendrisio 2B palla Felix Chloe Giubiasco 2B palla
8 Pifferini Eleonora Losone 5 corda
9 Zanotta Laura Mendrisio 2B palla Croci Emma Biasca 2B palla
10 Bruni Joyce Roveredo 5 corda
11 Agostinetti Viola Valle del Vedeggio 2B palla Sansossio Sofia Anna Mendrisio 2B palla
12 Poloni Nina Arbedo-Castione 5 corda
13 Romani Alessandra Mendrisio 2B palla Pinheiro Moreira  Marta Ascona 2B palla
14 Richina Alice Valle del Vedeggio 5 corda
15 Luzzani Lara Mendrisio 2B palla
16 Palmeira Veludo Noa Losone 1B palla
17 Doneda Camilla Mendrisio 2B palla
18 Morax Emily Losone 5 corda
19 Demartini Sheryl Locarno 1B palla Zotsenko Yaroslava Balerna 1B palla
20 Madwar Emily Valle del Vedeggio 5 nastro
21 Boldini Zoe Roveredo 1B palla Klaric Helena Losone 1B palla
22 Holdener Melina Roveredo 5 nastro
23 Antonietti Lara Valle del Vedeggio 1B palla Lunardi Irina Locarno 1B palla
24 Kreidler Prisca Losone 5 nastro
25 Cristallo Noemi Giubiasco 1B palla Zanetti Licia Valle del Vedeggio 1B palla
26 Pifferini Eleonora Losone 5 nastro
27 Pongelli Sara Valle del Vedeggio 1B palla D'Agostino Agata Locarno 1B palla
28 Bruni Joyce Roveredo 5 nastro
29 Gamboni Samara Locarno 1B palla Saldutto Rossella Valle del Vedeggio 1B palla
30 Poloni Nina Arbedo-Castione 5 nastro
31 Facchini Giulia Losone 1B palla Molteni Amélie Losone 1B palla
32 Richina Alice Valle del Vedeggio 5 nastro
33 Agosti Anna Arbedo-Castione 1B palla Pedrazzini Orissa Ascona 1B palla
34 Morax Emily Losone 5 nastro
35 Filippini Dora Mendrisio 2B corda
36 Madwar Emily Valle del Vedeggio 5 cerchio
37 Corti Ginevra Mendrisio 2B corda Beltraminelli Tea Locarno 2B corda
38 Holdener Melina Roveredo 5 cerchio
39 Gambini Giulia Arbedo-Castione 2B corda Pizza Anna Lisa Mendrisio 2B corda
40 Kreidler Prisca Losone 5 cerchio
41 Montagnani Sofia Mendrisio 2B corda Agostinetti Viola Valle del Vedeggio 2B corda
42 Pifferini Eleonora Losone 5 cerchio
43 Felix Chloe Giubiasco 2B corda Zanotta Laura Mendrisio 2B corda
44 Bruni Joyce Roveredo 5 cerchio
45 Croci Emma Biasca 2B corda Romani Alessandra Mendrisio 2B corda
46 Poloni Nina Arbedo-Castione 5 cerchio
47 Sansossio Sofia Anna Mendrisio 2B corda Zecca Benedetta Canobbio 2B corda
48 Richina Alice Valle del Vedeggio 5 cerchio
49 Pinheiro Moreira  Marta Ascona 2B corda Luzzani Lara Mendrisio 2B corda
50 Morax Emily Losone 5 cerchio
51 Doneda Camilla Mendrisio 2B corda
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Sabato 03.05.2025

Campo 1: Intro A (2016)
1B (2012-2013) nastro
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Juny
o

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52

4

Palmeira Veludo
Mazzoleni
Zotsenko

Fasani

Klaric

Dagani

Lunardi

Beretta

Zanetti

Moor

Pedrazzini
Martinez Barrobés
Saldutto

Bertola

Molteni

Plozza
D'Agostino

Mazzoleni
Mancini
Fasani
Moor
Dagani
Pacino
Beretta
Nadobnykh
Moor
Balestra
Martinez Barrobés
Dolfini
Bertola
Montanaro
Plozza
Zanga

Mannuccini
Mazzoleni
Landi
Fasani
Marcon
Dagani
Rexha
Beretta
Rugolo
Moor

Martinez Barrobés
Bertola

Plozza

Noa
Vittoria
Yaroslava
Debora
Helena
Catherine
Irina
Emma
Licia
Maeva
Orissa
Alisia
Rossella
Iris
Amélie
Anisia
Agata

Vittoria
Martina
Debora
Joelie
Catherine
Mila Stella
Emma
Diana
Maeva
Sofia
Alisia
Maelle
Iris
Sophie Maria
Anisia

Lia

Adele
Vittoria
Martina
Debora
Sofia
Catherine
Aurora
Emma
Nicole
Maeva

Alisia
Iris

Anisia

Blocco 2

Losone 1B nastro
Mendrisio 4 palla
Balerna 1B nastro
Roveredo 4 palla
Losone 1B nastro
Biasca 4 palla
Locarno 1B nastro
Mendrisio 4 palla
Valle del Vedeggio 1B nastro
Locarno 4 palla
Ascona 1B nastro
Roveredo 4 palla
Valle del Vedeggio 1B nastro
Locarno 4 palla
Losone 1B nastro
Roveredo 4 palla
Locarno 1B nastro
Mendrisio 4  clavette
Ascona Intro A libero
Roveredo 4 clavette
Locarno Intro A libero
Biasca 4 clavette
Giubiasco Intro A libero
Mendrisio 4 clavette
Losone Intro A libero
Locarno 4 clavette
Arbedo-Castione Intro A libero
Roveredo 4 clavette
Roveredo Intro A libero
Locarno 4  clavette
Ascona Intro A libero
Roveredo 4 clavette
Locarno Intro A libero
Losone Intro A libero
Mendrisio 4 libero
Valle del Vedeggio Intro A libero
Roveredo 4 libero
Lugano Intro A libero
Biasca 4 libero
Roveredo Intro A libero
Mendrisio 4 libero
Valle del Vedeggio Intro A libero
Locarno 4 libero
Roveredo 4 libero
Locarno 4 libero
Roveredo 4 libero

09.40-11.05

Campo 2: Intro A (2017-2018)
1B (2014) nastro

Demartini
Antonietti
Cristallo
Pongelli
Boldini
Facchini
Agosti

Gamboni

Casellini
Ramos Lambert
Macella
Marino
Bompadre
Colombo
Deceglie
Giovita
Iseni

Croci
Crotti
Filippelli
Rossi
Miconi
Rossetti
Schwarz
Gerna

Schito

Sheryl
Lara
Noemi
Sara
Zoe
Giulia
Anna

Samara

Rhea
Shannon Dalila
Lucrezia
Giorgia
Leonia
Rebecca
Emma
Arianna
Adora
Alice

Soleil

Soleil
Margherita
Melissa
Stella
Rebecca
Ginevra

Eloise Timea

Locarno

Valle del Vedeggio
Giubiasco

Valle del Vedeggio
Roveredo

Losone
Arbedo-Castione

Locarno

Mendrisio
Losone
Mendrisio
Roveredo
Arbedo-Castione
Ascona
Mendrisio
Mendrisio
Arbedo-Castione
Biasca
Arbedo-Castione
Losone

Balerna
Arbedo-Castione
Balerna
Mendrisio
Balerna

Mendrisio

’rn
1B nastro
1B nastro
1B nastro
1B nastro
1B nastro
1B nastro
1B nastro
1B nastro
Intro A libero
Intro A libero
Intro A libero
Intro A libero
Intro A libero
Intro A libero
Intro A libero
Intro A libero
Intro A libero
Intro A libero
Intro A libero
Intro A libero
Intro A libero
Intro A libero
Intro A libero
Intro A libero
Intro A libero
Intro A libero
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Sabato 03.05.2025

Campo 1: 2A (2014) palla / 2A (2015-2016) nastro

6

Capuani
Carlucci
Lioi

Picen

Lopes Pereira
lvanov
Scheggia
D'Arcangelo
Bigi
Marenghi
Miconi
Werner

13 Ferrari

14 Carlucci

15 Champendal
16 Picen

17 Geraci

18 Ivanov

19

20 D'Arcangelo
21 Cattani

22 Marenghi
23 Postiglione
24 Werner

25 Gajovic

26 Carlucci

27 Marti

28 Picen

29 Minni

30 Ivanov

31 Giudici

32 D'Arcangelo
33

34 Marenghi
35

36 Werner
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Noemi
Elena
Asia
Christine
Laura
Melanie
Ludovica
Aurora
Matilde
Enya
Elisa
Elliot
Isabel
Elena
Asia
Christine
Marta
Melanie

Aurora
Lara
Enya
Aurelia
Elliot
Mia
Elena
Eleonora
Christine
Diletta
Melanie
Agata
Aurora

Enya

Elliot

Blocco 3
Arbedo-Castione 2A palla
Bodio 6 corda
Ascona 2A palla
Biasca 6 corda
Bodio 2A palla
Losone 6 corda
Valle del Vedeggio  2A palla
Arbedo-Castione 6 corda
Mendrisio 2A palla
Biasca 6 corda
Arbedo-Castione 2A palla
Losone 6 corda
Valle del Vedeggio  2A palla
Bodio 6 palla
Mendrisio 2A palla
Biasca 6 palla
Ascona 2A palla
Losone 6 palla
Arbedo-Castione 6 palla
Valle del Vedeggio 2A  nastro
Biasca 6 palla
Arbedo-Castione 2A nastro
Losone 6 palla
Biasca 2A nastro
Bodio 6 libero
Valle del Vedeggio 2A  nastro
Biasca 6 libero
Ascona 2A nastro
Losone 6 libero
Biasca 2A nastro
Arbedo-Castione 6 libero
Biasca 6 libero
Losone 6 libero

Campo 2:

Cattani
Postiglione
Gajovic
Marti
Minni

Giudici

Capuani

Lioi

Lopes Pereira
Scheggia

Bigi

Miconi
Ferrari
Champendal

Geraci

11.20-12.15

Lara

Aurelia

Mia

Eleonora

Diletta

Agata

Noemi

Asia

Laura

Ludovica

Matilde

Elisa

Isabel

Asia

Marta

2A (2015-2016) palla / 2A (2014) nastro

Valle del Vedeggio
Arbedo-Castione
Biasca

Valle del Vedeggio
Ascona

Biasca

Arbedo-Castione
Ascona

Bodio

Valle del Vedeggio
Mendrisio
Arbedo-Castione
Valle del Vedeggio
Mendrisio

Ascona

2A

2A

2A

2A

2A

2A

2A

2A

2A

2A

2A

2A

2A

2A

2A
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palla
palla
palla
palla
palla

palla

nastro
nastro
nastro
nastro
nastro
nastro
nastro
nastro

nastro



Sabato 03.05.2025 Blocco 4 13.30-14.45 | ’rs

Campo 1: Intro B (2011-2014) Campo 2: Intro B (2015)
1A (2015) 1A (2016-2017)
3A

1 Lihotska Daryna Mendrisio Intro B libero Ruffatti Adele Locarno Intro B libero
2 Lisi Emma Balerna 3A corda
3 Calascibetta Nathalie Losone Intro B libero Bernardi Asia Giubiasco Intro B libero
4 Fasani Isabel Roveredo 3A corda
5 Pelloni Lisa Ascona IntroB libero  Costa Camilla Valle del Vedeggio IntroB libero
6 Dado Sophie Locarno 3A corda
7 Steiner Jakobea Bodio IntroB libero  Sharafani Elin Arbedo-Castione IntroB libero
8 Gottardi Giada Losone 3A corda
9 Machado Rocha Kathrin Giubiasco Intro B libero Oliveira Santos Beatriz Locarno Intro B libero
10 Ferreira Leite Nina Biasca 3A corda
11 Ducommun Amélie Arbedo-Castione Intro B libero Idzinski Luana Locarno Intro B libero
12 Cereghetti Lin Roveredo 3A corda
13 Salis Mia Ascona IntroB libero  Cadier Celeste Valle del Vedeggio IntroB libero
14 Bosco Grace Balerna 3A corda
15 Mijic Emilia Arbedo-Castione IntroB libero

16 Rasori Gaia Balerna 1A palla
17 Fringuelli Anna Losone 3A corda
18 Gritter Malén Locarno Intro B libero

19 Nowaczyk Marlene Losone 1A palla
20 Marinkovic Ivona Biasca 3A corda
21 Baggi Alice Valle del Vedeggio IntroB libero

22 Ponzio Emma Roveredo 1A palla
23 Gandini Sabrina Balerna 3A corda
24 Bucher Kimberly Valle del Vedeggio 1A palla Oliviero Giorgia Ascona 1A palla
25 Markova Melani Losone 3A corda
26 Baddour Emily Lugano 1A palla Waldmeier Jael Losone 1A palla
27 Lisi Emma Balerna 3A palla
28 Nitti Sonja Losone 1A palla Geuggis Mae Ascona 1A palla
29 Fasani Isabel Roveredo 3A palla
30 Ferretti Giulia Sofia Valle del Vedeggio 1A palla Markova Tiana Losone 1A palla
31 Dado Sophie Locarno 3A palla
32 Bazzo Noemy Balerna 1A palla Qerimi Matilde Biasca 1A palla
33 Gottardi Giada Losone 3A palla
34 Tocci Serena Losone 1A palla Sofia Bianca Valle del Vedeggio 1A palla
35 Ferreira Leite Nina Biasca 3A palla
36 Aktas Miray Arbedo-Castione 1A palla Bellini Erica Balerna 1A palla
37 Cereghetti Lin Roveredo 3A palla
38 Oliviero Virginia Ascona 1A palla Andrijanic Emili Losone 1A palla
39 Bosco Grace Balerna 3A palla
40 Gelmini Giorgia Biasca 1A palla Uney Daisy Locarno 1A palla
41 Fringuelli Anna Losone 3A palla
42 Fontana Martina Valle del Vedeggio 1A palla Burkhard Aleksija Ponte Tresa 1A palla
43 Marinkovic Ivona Biasca 3A palla
44 Bonanomi Zoe Locarno 1A palla Carrara Vita Losone 1A palla
45 Gandini Sabrina Balerna 3A palla
46 Fidanza Nora Valle del Vedeggio 1A palla
47 Markova Melani Losone 3A palla
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Sabato 03.05.2025

Campo 1: 3B (2009-2011) palla / 3B (2012-2013) cerchio

7

Rezzonico
Van Roomen
Colombini
Richina
Pettignano
Zanolla
Fullin

Barta
Scerpella

10 Van Roomen
11 Introzzi

12 Richina

13 Diaz Mangas
14

15 Zanolla

16 Bocchio

17

18 Barta

19 Di Gangi

20

21 Svanascini
22

23 Van Roomen
24 Simoni

25

26 Richina

27 Bruno

28

29 Zanolla

30 Berisha

31 Barta

32 Di Gangi

33 Van Roomen
34 Di Noi

35 Richina

36 Valsangiacomo
37 Zanolla

38 Pontone

39 Barta

40 Amico
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Sara
Emma
Elena
Chiara
Nora
Anna
Beatrice
Izabella
Leila
Emma
Evelyn
Chiara
Emma

Anna
Siria

Izabella
Micol

Ariel

Emma
Matilde

Chiara
Alicia

Anna
Leonora
Izabella
Mirea
Emma
Megan
Chiara
Aline
Anna
Maia
Izabella
Alessandra

Blocco 5

Mendrisio

Ascona

Roveredo

Valle del Vedeggio
Balerna

Valle del Vedeggio
Mendrisio

Balerna

Valle del Vedeggio
Ascona

Balerna

Valle del Vedeggio
Giubiasco

Valle del Vedeggio
Balerna

Balerna
Valle del Vedeggio

Mendrisio

Ascona
Giubiasco

Valle del Vedeggio
Mendrisio

Valle del Vedeggio
Losone

Balerna

Valle del Vedeggio
Ascona

Giubiasco

Valle del Vedeggio
Balerna

Valle del Vedeggio
Losone

Balerna

Valle del Vedeggio

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

palla
palla
palla
palla
palla
palla
palla
palla
palla
clavette
palla
clavette
palla

clavette
palla

clavette
palla

palla

cerchio
palla

cerchio
palla

cerchio
cerchio
cerchio
cerchio
nastro
cerchio
nastro
cerchio
nastro
cerchio
nastro
cerchio

Campo 2:

Di Noi
Berisha
Di Gangi
Pontone
Amico

Valsangiacomo

Rezzonico

Colombini

Pettignano

Di Gangi

Fullin

Scerpella
Diaz Mangas
Introzzi
Bocchio
Svanascini
Simoni

Bruno

15.00-16.00

Megan
Leonora
Mirea
Maia
Alessandra

Aline

Sara

Elena

Nora

Micol

Beatrice

Leila
Emma
Evelyn
Siria
Ariel
Matilde

Alicia

Giubiasco

Losone

Valle del Vedeggio
Losone

Valle del Vedeggio

Balerna

Mendrisio

Roveredo

Balerna

Valle del Vedeggio

Mendrisio

Valle del Vedeggio
Giubiasco

Balerna

Balerna

Mendrisio
Giubiasco

Mendrisio

3B (2012-2013) palla / 3B (2009-2011) cerchio

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B

3B
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palla
palla
palla
palla
palla

palla

cerchio

cerchio

cerchio

cerchio

cerchio

cerchio
cerchio
cerchio
cerchio
cerchio
cerchio

cerchio



Sabato 03.05.2025

Campo 1:
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Pre (2019)

3B (2009-2011) clavette

Rezzonico
Vagni
Colombini
Sancho-Lonzano
Pettignano
Rampazzi
Fullin
Bonomi
Scerpella
Giovita
Introzzi

Diaz Mangas
Bocchio

Di Gangi
Svanascini
Simoni

Bruno

Sara
Beatrice
Elena
Olivia
Nora
Stella
Beatrice
Bianca
Leila
Melissa
Evelyn

Emma

Siria

Micol

Ariel

Matilde

Alicia

Blocco 6
Mendrisio 3B clavette
Balerna Pre libero
Roveredo 3B clavette
Mendrisio Pre libero
Balerna 3B clavette
Ascona Pre libero
Mendrisio 3B clavette
Roveredo Pre libero
Valle del Vedeggio 3B  clavette
Mendrisio Pre libero
Balerna 3B clavette
Giubiasco 3B clavette
Balerna 3B clavette
Valle del Vedeggio 3B  clavette
Mendrisio 3B clavette
Giubiasco 3B clavette
Mendrisio 3B clavette

16.15-16.50

Campo 2: Pre (2018)
3B (2012-2013) clavette

Simic

Zamparo

Vaccaro

Faré

Pires Teixeira

Gianella

Baumann
Di Noi
Filippini
Berisha
Zanetti
Pontone
Magnotta
Amico
Broggini
Valsangiacomo
Nitti

Di Gangi

Nina

Lia

Melina

Edith

Juliana

Ada

Sara
Megan
Gaia
Leonora
Sofia
Maia
Giulia
Alessandra
Laura
Aline
Cristina
Mirea

Ascona

Valle del Vedeggio

Arbedo-Castione

Giubiasco

Losone

Giubiasco

Losone

Giubiasco

Valle del Vedeggio
Losone
Arbedo-Castione
Losone

Ascona

Valle del Vedeggio
Losone

Balerna

Losone

Valle del Vedeggio

Pre

Pre

Pre

Pre

Pre

Pre

Pre
3B
Pre
3B
Pre
3B
Pre
3B
Pre
3B
Pre
3B
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libero

libero

libero

libero

libero

libero

libero
clavette
libero
clavette
libero
clavette
libero
clavette
libero
clavette
libero
clavette
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